Temat lekcji:
Zamiana jednostek czasu — od sekund do lat

Cele lekcji:
Wiedza:
e Uczen zna podstawowe jednostki czasu: sekundy, minuty, godziny, dni, tygodnie,
miesigce, lata.
o Uczen wie, ile jednostek nizszego rzedu miesci si¢ w jednostce wyzszego rzgdu (np.
60 minut = 1 godzina).

UmiejetnoSci:

o Uczen potrafi przelicza¢ jednostki czasu w obie strony.
e Uczen rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace zamiany jednostek czasu.

Kompetencje kluczowe:
o Kompetencje matematyczne
e Umiejetno$¢ pracy zespotowe;j
e Wykorzystanie TIK (technologii informacyjno-komunikacyjnych)
Czas trwania: 45 minut
Materialy i narzedzia:
o Tablica interaktywna
o Komputery/tablety lub smartfony z dostepem do internetu
e Kartki z zadaniami
e Graonline https://matzoo.pl/klasa8/jednostki-czasu_72_503
Przebieg lekcji:
1. Wprowadzenie (5 minut):
o Nauczyciel zapisuje na tablicy jednostki czasu w kolejnos$ci rosnace;.
e Uczniowie probuja podac przeliczniki (np. 60 sekund = 1 minuta).
o Krotkie przypomnienie zasad zamiany jednostek czasu.
2. Czes¢ glowna (25 minut):
a) Cwiczenia interaktywne (15 minut):

e Uczniowie wykonuja ¢wiczenia online w parach lub indywidualnie:

b) Zastosowanie wiedzy — zadania tekstowe (10 minut):



e Przyktadowe zadanie:

"Film trwa 2 godziny i 35 minut. Ile to minut?" "Podréz trwata 3 dnii 6
godzin. Ile to godzin?"

e Uczniowie pracujg w grupach 3-osobowych — rozwiazujg 3-4 zadania i thumaczg sobie
nawzajem sposoby rozwigzania.

3. Podsumowanie i refleksja (10 minut):
e Nauczyciel pyta uczniow:

Co dzi$ bylo dla Ciebie najlatwiejsze? A co najtrudniejsze? Gdzie mozesz
wykorzysta¢ umiej¢tno$¢ zamiany jednostek czasu?

e Podsumowanie.



